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«Actualités meédicales dans I'é
Ou en sommes-nous ?»

par le Docteur Arnaud PEYRE
Neurologue au CHU de Nantes

Le terme d’épilepsie recouvre plusieurs maladies neurologiques
ayant pour point commun la répétition de crises épileptiques spon-
tanées.

Le terme d’épilepsie vient d’'un mot grec qui signifie : « saisir, atta-
quer par surprise » ce qui décrit bien I'aspect imprévisible des crises.

En France, environ 500 000 personnes sont touchées par une épilepsie qui peut
débuter a tous les ages de la vie.

L'épilepsie souffre d’'une image péjorative dans la sociéte, liée en partie a une
méconnaissance de la maladie. Pendant longtemps, elle a été considérée
comme une maladie psychiatrique ou comme le résultat d’'une possession démo-
niaque... Il s’agit en fait d'une maladie neurologique comme les autres dont les
meécanismes sont de mieux en mieux connus et les traitements le plus souvent
efficaces.
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