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La Semaine Bleue
S

365 jours pour agir 7 jours pour se le dire

Les valeurs et les objectifs de la Semaine Bleue consistent a informer et sensibiliser 'opinion
publique :

* sur la contribution des retraités a la vie économique, sociale et culturelle,

* sur les préoccupations et les difficultés rencontrées par les personnes agées,

* sur les réalisations et projets des associations et des collectivités locales.

La Semaine Bleue :
* Un autre regard sur le vieillissement et |a vieillesse
* Les contributions que les ainés peuvent apporter a la société.
* Valoriser les projets et les réalisations que vos structures mettent en place tout au long de

lannee URIOPSS
* la lutte contre I'exclusion et l'isolement social des personnes agées

* les relations intergénérationnelles W_



La Semaine Bleue

_R& Rétrospective 2022



La Semaine Bleue

Retour sur 2022 en Pays de la Loire

* 146 Actions, 74 organismes recensées par I'Uriopss en Pays de la Loire
* Marches bleues

* Ateliers sportifs (marche, dance, aquatraining, yoga, gym)

* Animations culturelles (théatre, spectacles, expositions photos)
* Jeux de sociétés / mémoire

* Ciné débat

* Conférences, table ronde

* Animaux thérapies

* Ateliers (bien étre / informatique / VSA/créatifs)
* (Café rencontre

* Rencontres intergénérationnelles



La Semaine Bleue

22 EHPAD Le bon temps

Tous artistes !

Projet 2023 : Ce qui nous lie



La Semaine Bleue

__*R EHPAD St Denis

Marche bleue



La Semaine Bleue

Vieillir ensemble, une
chance a cultiver !
AR

Nouveau theme 2023



Vieillir ensemble, une chance a cultiver !

Et si finalement la vieillesse était une chance !

Mieux vivre son age avec les autres générations :

Avoir la chance de bien vivre, quel que soit son age :

Promouvoir toutes les actions qui luttent contre I'isolement social
et relationnel

prévention de la perte d’autonomie,

conserver ses capacités motrices et intellectuelles,
adapter les logements et le cadre de vie,

faciliter la participation a la vie sociale et culturelle,
Développer une société plus inclusive.

La Semaine Bleue
S

Semaine Nationale

LA des retraités et

: ersonnes adgées
Semaine g g

— Bleue du 2 au 8 octobre 2023

A tout dge, ensemble |

www.semaine-bleve.org

| Sous le haut parai du ministére des Solidarités, de |} ie etdes P handicape
En lian avac la Journde internationale des personnes agédes e 1 octobra




__28 Le Prix Chronos

Présentation par Béatrice de Lavenne



La Semaine Bleue
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Participation au Prix Chronos

13



Le prix Chronos

http://www.prix-chronos.org/

kﬁ*ﬁ. UNIOPSS

L Hronos
1 Chrone! g
l‘{mm www.prix-chronos.org  [EE¥ /W"

Crée en 1996 et désormais porté
par I'Uniopss, acteur engagé pour
développer les solidarités, le Prix
Chronos de littérature propose aux
jurés lecteurs, dés le plus jeune age,

de découvrir des ouvrages ayant

pour thémes les relations entre les

générations, la transmission du savoir, le parcours de vie, la vieillesse, la mort... Compte
tenu de sa finalité, le Prix Chronos de littérature est partie prenante de la Semaine
Bleue, laquelle vise a sensibiliser I'opinion publique sur la contribution des retraités a
la vie économique, sociale et culturelle.

Bien un
i e

> Une sensibilisation des jeunes a la
découverte du parcours de vie, de
la naissance a la mort, et au fait que
« Grandir, c'est vieillir... Vieillir, c'est
grandir »,

> Un encouragement au développe-
ment des relations intergénération-
nelles par des lectures partagées a
tous les ages de la vie.

> l'accroissement du goiit de la lecture
chez les jeunes.

>Une éducation a la citoyenneté
grace au vote individuel a bulletin
secret.

>La promotion de la rédaction, de

I'illustration et de l'édition d'ouvrages

abordant la thématique.

(Une,aéﬂediﬂndfuumagfw

Les ouvrages proposés sont sélectionnés par un
comité indépendant, composé de spécialistes de la
littérature jeunesse, de libraires, de bibliothécaires,
dedocumentalistes, de personnes agées, de parents,
d'enseignants et de représentants de I'Uniopss.

Il s'agit d'ouvrages francais ou de traductions
en francais, parus de mai a avril. Une sélection
spécifique est prévue pour chacune des six classes
d'age:

% 4 albums pour les maternelles et CP

& 4 albums pour les CE1 - CE2

% 4 romans pour les CM1 - CM2

& 4 romans pour les é° - 5¢

<4 romans pour les 4¢ - 3¢

& 4 romans pour les lycéens, 20 ans
et + (adultes)

(Deb,yméz»dz5a‘,105 and...

Les membres du jury sont des lecteurs de classes de maternelle, de primaire, de collége, de lycée,
mais aussi des jeunes fréquentant les bibliothéques et les centres de loisirs, ainsi que des adultes
de tout dge et de tous horizons.

Chague année, des lecteurs de plusieurs pays étrangers participent aussi au Prix Chronos de
littérature.

La Semaine Bleue
S

URIOPSS


http://www.prix-chronos.org/
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Outils de communication

NATIONAL
Référencement des actions sur le site de la semaine bleue :
https://semaine-bleue.org/

Ouvert a toutes les structures
Une action = un formulaire
Outils de communication disponible sur le site de la semaine bleue

La Semaine Bleue

Son®

URIOPSS


https://semaine-bleue.org/

La Semaine Bleue

Comment I'Uriopss vous
_RR accompagne ?



* Recensement des actions

 Communication : dossier de presse

inale

La semaine bleue, une programmation pour|es séniors a partir de lundi

'Uriopss vous accompagne

Fiche a transmettre avant le 08 septembre 2023

Relais dans la presse et sur les réseaux sociaux

URIOPSS

//-‘ COMMUNIQUE DE PRESSE

29 septembre 2022

La Semaine Bleue 2022 en Pays de la Loire
du 3 au 9 octobre

] Semaire Nationole
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du 3 au 9 octobre 2022
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sliser I'opinion sur la contribution
[

DOSSIER DE PRESSE

1 et difficultés rencontrées par les

uprés des ainés, d'organiser tout
gén&aliﬂns en invitant le grand
= dans notre société.
Ihém! retenu. Chague année, un

EOrg
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notre regard ,— .
sur les ainés =°
Enisany les idies negues m
-

e -~ [ URIOPSS
Suivez-nous !

@semainebleue

7 Contacts presse :
www.semaine-bleue.org
Mathilde CAPOULADE — 07.48.92.41.71
Isabelle RUISSEAL - 07 56 19 57 13

Fys de
o thive



Echanges

Quel moyen de communication pour recenser vos actions ?

La Semaine Bleue

Son®

URIOPSS



La Semaine Bleue
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La Semaine Bleue

Cenire hospitalier Bel Air
A& = Corcoue/Logne

Marché Guinguette

Prix intergénérations 2022

20



Concours 2023

* Procédure d’inscription

Créer un compte utilisateur : modifier le contenu de I’action

* Renseigner les éléments de présentation de l'action

* Géolocaliser le lieu de la manifestation

* Importer des visuels, logos, programmes, ..

* Uniguement les organismes non lucratif (importer les statuts, JO, ...)

Dates clefs :
* Dépobt des dossiers : 18 juillet 2023
* Jury: 8 septembre 2023
* Remise des prix : 29 septembre 2023

Comités départementauk-20EEemaine Bleue
S

URIOPSS


https://semaine-bleue.org/spip.php?page=admin_ajout_article&type=action

Concours 2023

* 6 actions récompensées

* ['action présentée doit :

Une démarche intergénérationnelle

Une démarche de valorisation de la représentation de la
vieillesse et de changement de regard sur les personnes agées

Une démarche de changement de représentation de la
vieillesse et de regard sur les personnes agées

Une démarche qui favorise la prévention et plus
particulierement la lutte contre 'isolement, le lien social et |a

santé

La Semaine Bleue

Son®

URIOPSS



Concours 2023

* Criteres d’éligibilité

'action candidate doit s’inscrire dans au moins 'une des
guatre démarches ci-dessous :
* Intergénérationnelle

* Valorisation de la représentation de la vieillesse et de changement de
regard sur les personnes agées

* Changement de représentation de la vieillesse et de regard sur les
personnes ageées

* Une démarche qui favorise la prévention et plus particulierement la lutte
contre I'isolement, le lien social et la santé

La Semaine Bleue

Son®

URIOPSS



Concours 2023

14 criteres de sélections
Votre action doit répondre a au moins un critére (possibilité d’en sélectionner jusqu’a 5)

Votre action:

Peut étre reproduite ailleurs et par d’autres

S’inscrit dans une démarche de développement
durable et de responsabilité sociétale

Participe a aider les proches aidants

S’adresse aux personnes agées et retraitées
autonomes

Est accessible aux retraités modestes
Mobilise les nouvelles technologies

Propose une démarche participative impliquant
les personnes agées dans la réalisation de I'action

Promeut 'activité physique pour tous

La Semaine Bleue

Participe a une ouverture des établissements
médico-sociaux vers I'extérieur et s’inscrit
dans la cité

Permet la reconnaissance des capacités et
compétences des personnes agées

Implique les personnes les plus vulnérables
Se déroule en milieu rural

Favorise la prévention et plus
particulierement la lutte contre I'isolement, le
lien social et la santé

Favorise le cadre de vie et I’habitat

Son®

URIOPSS



__*R Tour de table

Questions / Projet de I'Uriopss/ Projets 2023



URIOPSS

Restons en lien |
i S

Mathilde CAPOULADE

Chargée d’animation réseau social, médico social et innovations 6?
m.capoulade@uriopss-pdl.fr / 07 48 92 41 71 -

S de
b oire

Isabelle RUISSEAU

: icati URIOPSS P de la Loi
Chargée de communication ays de la Loire

i.ruisseau@uriopss-pdl.fr / 07 56 19 57 13 Comité de‘partemental de la Semaine Bleue
4, rue Arsene Leloup — BP 98501 - 44185 NANTES CEDEX 4

www.uriopss-pdl.fr /02 51 84 50 10

Béatrice DE LAVENNE

Référente Prix Chronos de littérature
bdelavenne@uniopss.asso.fr

www.semaine-bleue.org %9\

[f] @LaSemaineBleue La
Semaine

[!] @semainebleuve -~ Bleue



http://www.uriopss-pdl.fr/
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