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ANNEXES - Pour en savoir plus - Enjeux actuels 
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  Enjeux actuels 
Selon l’INSEE, en 2050, les personnes âgées de plus de 75 ans représenteront un habitant sur six 
(contre un sur dix en 2021). 

Pour tenir compte du vieillissement de la population et du souhait de “vieillir à domicile”, le secteur 
médico-social relève des défis. 

📌 Crise des métiers de l’humain 

• Forte difficulté de recrutement 

• Politique de Qualité de Vie au Travail (QVT) 

📌 Politique inclusive et de maintien à domicile 

• Un virage inclusif respectueux des individus 

• Isolement des personnes âgées à domicile, surtout en milieu rural 

• EHPAD « hors les murs » 

• Transport sanitaire 

• Mobilité en milieu rural 

📌 Evolution des besoins : transformation de l’offre  

• Développement de l’offre de maintien à domicile et de solution temporaire  

• Gestion des troubles cognitifs sévères  

• Evolution des EHPAD vers des pôles ressources gérontologiques locaux 

📌 Inégalités territoriales 

• Décloisonnement des secteurs 

• Déserts médicaux et temps médical disponible  

📌 Aide aux aidants 

• Développement des réseaux de pair-aidance 

• Développement des aides aux aidants (solution de répit, aide financière …) 

• Pondérer la baisse de la solidarité familiale  


